
 

 

 

 

Perfil del entrenador(a) del Centro de Actividades Deportivas y de Salud Integral  

 

Al ser parte de la Ibero Torreón, universidad confiada a la Compañía de Jesús, el 

entrenador(a) en primera instancia, es acompañante; en segunda instancia, educador(a) y 

en tercera instancia, ejercitante de su profesión en los ámbitos técnico, táctico, físico y 

administrativo.  

El acompañamiento basado e inspirado en la visión de Ignacio de Loyola, seguidor 

de Jesús de Nazareth y fundador de la Compañía de Jesús, se encarna en 5 modos de 

proceder: 

 

 

Personas 
compasivas

•Poseedoras de una calidad humana basada en el amor, la compasión, la ternura
y el servicio.

Personas 
comprometidas 

•Que acompañan el proceso de formación integral del alumnado de manera
tolerante, justa, cercana y exigente.

Personas 
conscientes 

•Frente a la realidad social, comprometidas en un testimonio de vida al servicio
de los demás y con los demás, para transformar y construir el futuro de su
región y de su país, con una perspectiva de paz y bien común.

Personas 
competentes 

•En el contexto del magis ignaciano, siendo instrumentos para lo que es mejor 
para la obra, en sus apsectos intelectuales, afectivos y técnicos.


